Projekt

z dnia 23 grudnia 2025 .
Zatwierdzony przez ..........oveevivvinennn.

UCHWALA NR XXVIII/165/2025
RADY GMINY CHORKOWKA

z dnia 30 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Chorkéwka na lata 2026-2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025. poz. 1153) oraz art. 41 ust.1, ust. 2 i
ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pdzn. zm.)
i art. 10 ust.1 i ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2023 r. 0. poz. 1939 z pdézn. zm.) Rada Gminy
Chorkéwka uchwala, co nastepuje:

8 1. Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Chorkéwka na lata
2026 - 2029 w brzmieniu jak w zatgczniku.

8§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Chorkdéwka.

8§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 r. i podlega ogtoszeniu
w Biuletynie Informacji Publicznej.
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Zatgcznik do uchwaty Nr XXVIII/165/2025
Rady Gminy Chorkéwka
z dnia 30 grudnia 2025 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII w Gminie
Chorkowka na lata 2026-2029.

1. Wstep.

Przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023, poz. 2151 z pdzn. zm.) oraz
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r.
poz. 1939 z pdzn. zm.) naktadajg na gminy obowigzek prowadzenia okreslonych
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii. Realizacja tych zadan prowadzona bedzie w postaci
programu uchwalonego przez Rade Gminy na okres 4 lat. Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2026 - 2029 , zwany dalej Programem, jest podstawowym
dokumentem okreslajacym zakres isposéb realizacji zadan wtasnych Gminy
Chorkéwka. Stanowi propozycje nowych przedsiewzie¢ oraz kontynuacje
i rozwiniecie dziatan w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, przeciwdziatania uzaleznieniom
behawioralnym i minimalizacji spotecznych i indywidualnych szkdd wynikajacych
z naduzywania alkoholu, uzywania narkotykéw, uzaleznien behawioralnych
a takze integracje spoteczng o0sob uzaleznionych. Program uwzglednia cele
operacyjne, dotyczace profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii a takze zadania zwigzane z przeciwdziataniem
uzaleznieniom behawioralnym okreslone w Narodowym Programie Zdrowia oraz
ustawie o zdrowiu publicznym (Dz. U. 2024 r. poz. 1670 z p6ézn. zm.). Gminny
Program Profilaktyki Uzaleznien i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 skierowany jest do wszystkich
mieszkancow Gminy Chorkéwka, a w szczegdlnosci do tych, ktdérzy w zyciu
prywatnym lub zawodowym spotykajg sie z problemem naduzywania alkoholu,
uzywania narkotykéw, uzaleznien behawioralnych i wynikajacymi z tego
konsekwencjami oraz do instytucji i organizacji spotecznych. Charakteryzuje go
kompleksowe podejscie do problemu w profilaktyce uzaleznien i rozwigzywaniu
problemdéw  alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i uzaleznieniom
behawioralnym.

Przyjecie Programu ma na celu nadanie wilasciwego wymiaru dziataniom
profilaktycznym skierowanym do mtodziezy, a szczegdlnie dziataniom w kierunku
rozwigzywania probleméw alkoholowych i dziataniach interwencyjnych wobec
os6b uwiklanych w uzaleznienie, naduzywajacych alkoholu i uzywajacych
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narkotykéw oraz uzaleznionych od czynnosci a takze objecie opiekg wszystkich
cztonkow rodziny z problemem uzaleznienia.

2. Podstawa prawna Programu.
Podstawe prawng Programu stanowi:

1) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

2) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;

3) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym;

4) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;
5) ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym;

6) Narodowy Program Zdrowia;

7) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziaftalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie;

8) ustawa z 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej;
9) ustawa z 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych.
3. Cele Programu.

Celem gtdbwnym Programu jest zapobieganie powstawaniu problemow
alkoholowych, przeciwdziatanie narkomanii i uzaleznieniom behawioralnym,
minimalizowanie rozmiaréw i natezenia tych, ktére aktualnie wystepujg oraz
rozwijanie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi.

Cele szczego6towe Programu obejmuja:

1) intensyfikacje dziatan profilaktycznych i edukacyjnych wsréd dzieci
i mtodziezy oraz ich rodzicow i opiekundéw, w celu uswiadomienia zagrozen
wynikajgcych ze spozywania alkoholu, narkotykéw, innych Srodkéw
psychoaktywnych oraz zachowan kompulsywnych ;

2) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i naduzywajacych alkoholu oraz uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem od narkotykdw a takze zagrozonych i uzaleznionych od
Czynnosci;

3) ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych

z naduzywania napojow alkoholowych, uzywania narkotykow i zaburzen
zachowania;

4) zmniejszenie ilosci przypadkéw oraz rozmiaréw dysfunkcji zycia rodzinnego
powstatych na wskutek naduzywania alkoholu lub uzywania narkotykéw przez
cztonka rodziny;
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5) poprawe stanu bezpieczenstwa na drogach oraz zmniejszenie ilosci
wykroczen zaktocenia porzadku publicznego;

6) poprawe stanu przestrzegania prawa na rynku sprzedazy napojow
alkoholowych.

4. Diagnoza wystepowania problemu naduzywania alkoholu na terenie
Gminy Chorkowka.

4.1. Ocena stanu problemu.

W planowaniu i prowadzeniu dziatan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii bardzo wazne jest
rozpoznanie skali probleméw wystepujgcych na terenie Gminy. Diagnoza problemu
uzaleznienia od alkoholu dla potrzeb opracowania niniejszego Programu opiera sie
na danych wiasnych Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
w Chorkéwce, Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Chorkdéwce, Urzedu
Gminy Chorkéwka oraz ogdélnopolskich badaniach ESPAD (Europejski Program
Badan Ankietowych w Szkotach) przeprowadzonych w 2024 roku,
reprezentatywnych takze dla naszej Gminy.

Dane Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Chorkdwce pokazujg, iz w wielu
przypadkach przyczyng kwalifikujaca do udzielenia $wiadczen z pomocy
spotecznej jest alkoholizm. Faktem jest, iz na przestrzeni ostatnich kilku lat,
alkoholizm, jako powdd udzielenia pomocy spotecznej wykazuje lekka tendencje
spadkowq. Nalezy tu jednak podkresli¢, ze jest to spowodowane miedzy innymi
szerokg pomocg na rzecz oséb naduzywajgcych alkoholu iich rodzin ze strony
pracownikdw socjalnych GOPS w Chorkdéwce oraz dziataniami GKRPA
w Chorkdéwce. Osoby uzaleznione od alkoholu czesto powodujg konflikty rodzinne.
W rodzinach, w ktérych ujawniony zostat problem przemocy domowej bardzo
czesto towarzyszy tez naduzywanie alkoholu przez osoby stosujgce przemoc i jest
to bezposrednig przyczyna zaburzen wielu funkcji rodziny.

Tabela 1. Ilos¢ rodzin korzystajacych z pomocy GOPS w Chorkdwce.

Rok Ilos¢ Ilo$¢ osbb Ilo$¢ rodzin z Ilo$¢ oséb w tych
rodzin w rodzinach problemem rodzinach
alkoholowym
2020 177 235 11 19
2021 164 375 11 14
2022 1170 382 12 14
2023 179 411 12 14
2024 173 388 16 22

Zrédto. Dane wiasne Gminnego Oérodka Pomocy Spotecznej w Chorkdwce.
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Przyjmujac, ze w Gminie Chorkdowka liczacej 13 415 mieszkancéw
(zameldowanych na pobyt staty i czasowy, stan na 30.11.2025 r.), odsetek osdb
uzaleznionych od alkoholu jest taki jak w kraju i wynosi 2,5 % ogo6tu populacji
(Raport KCPU 2023 r.) nalezy liczy¢, ze wsrdéd mieszkancow Gminy jest okotfo
335 0sbb uzaleznionych od alkoholu. Do tej liczby nalezy doda¢ szacunkowo 5 %
dorostej populacji (10 956) czyli ok. 548 o0séb naduzywajacych alkoholu. Z uwagi
na negatywne oddziatanie naduzywajqcych alkoholu na catq rodzine bardzo czesto
cztonkowie rodzin o0séb uzaleznionych doznajg przemocy emocjonalnej,
psychicznej, ekonomicznej a czesto takze fizycznej. Przyjmujac, ze z osobg
uzalezniong lub naduzywajacq alkoholu mieszka trzy osoby mozna przyjac, ze jest
to ok.3 300. os6b uwikfanych w problem alkoholowy.

Wobec osd0b naduzywajacych alkoholu kierowane sg wnioski do GKRPA
w Chorkdéwce przez cztonkdéw rodzin, osoby prywatne, a takze instytucje. Zostaje
wowczas wszczeta procedura zmierzajgca do zastosowania obowigzku poddania
sie leczeniu odwykowemu w systemie stacjonarnym lub ambulatoryjnym.

Tabela 2. Ilo$¢ wnioskow ztozonych do GKRPA w Chorkéwce.

Rok Ilo$¢ wnioskow skierowanych do GKRPA w Chorkéwce
2021 39 w tym 7 kobiet
2022 29 w tym 6 kobiet
2023 44 w tym 7 kobiet
2024 36 w tym 4 kobiety
2025 33 w tym 9 kobiet

Zrédto. Dane wtasne Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
w Chorkdwce. (2025 r. dane do 12.12.2025 r.)

Srednio, w ciagu roku w okresie ostatnich szeéciu lat do GKRPA wplywato rocznie
36 wnioskdw. Stanowi to ok. 10 % szacunkowej liczby osdb uzaleznionych
w gminie. Tak duza ilos¢ wnioskdow o wszczecie procedury postepowania przed
Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych spowodowana jest
wzrostem sSwiadomosci spotecznej, dostepem do wiedzy na temat uzaleznienia
alkoholowego i przemocy w rodzinie oraz szerokg kampanig informacyjng
i nagtasnianiem problemu przez media. Znaczna cze$¢ wnioskdw o wszczecie
procedury przed Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych jest
zgtaszana w zwigzku z prowadzong procedurg ,Niebieskie Karty”. Zauwazalny jest
wzrost ilosci kobiet, wobec ktdrych prowadzona jest procedura przez GKRPA
w Chorkdéwce.

4.2. Styl picia i dostepnosc¢ alkoholu.

Tabela 3. Wartos¢ sprzedazy alkoholu w zt w punktach sprzedazy alkoholu na
terenie Gminy Chorkdéwka.
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Rok Piwo Wino Powyzej 18 % Wartos¢ Wartos¢
alkoholu sprzedazy sprzedazy
ogotem alkoholu w zt
w przeliczeniu
na jednego
mieszkanca
2020 |4 967 679,07 | 428 868,95 | 3868 304,51 | 9 264 847,53 | 659
2021 4777 152,26 |439561,09 | 3770102,92 | 8986 816,27 | 639
2022 | 5259900,80 '404971,44 | 3830622,58 | 8736542,59 | 651
2023 | 5753892,76 | 442 267,17 | 3803 470,47 | 9999 630,50 | 693
2024 | 5834 718,32 | 447 474,90 | 3940 354,51 | 10222 547,7 | 762

Zrédto: Dane wtasne Urzedu Gminy w Chorkéwce

W 2024 r. w sklepach na terenie Gminy sprzedano piwa, wina i wodki na kwote
10 222 547,70 (wedtug oswiadczen za poprzedni rok sktadanych corocznie przez
punkty sprzedazy alkoholu) i jest to wartos¢ wieksza od sprzedazy w 2022 roku
01486 005,11 zt tj. 0 17,0 %. Wartos¢ sprzedazy alkoholu w przeliczeniu na
jednego statystycznego mieszkanca Gminy wyniosta w 2024 r. 762 zi.

Uchwata Nr LVIII/432/2018 Rady Gminy Chorkéwka z dnia 22 maja 2018 r.
okresla maksymalng ilos¢ zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych:

Tabela 4. Maksymalna ilo$¢ zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Do 4,5 %
zawartosci
alkoholu oraz na
piwo

Maksymalna liczba

’ y 1 4’ 0/
zezwolen powyzej 4,5% do

18% zawartosci
alkoholu
(z wyjatkiem
piwa)

powyzej
18%
zawartosci
alkoholu

Na sprzedaz napojéw 45 45 45
alkoholowych
przeznaczonych do
Spozycia poza miejscem
zamieszkania

Na sprzedaz napojéw 14 14 14
alkoholowych
przeznaczonych do
spozycia w miejscu
sprzedazy.

Zrédto: Dane wtasne Urzedu Gminy Chorkéwka.

Id: A8C69D93-410B-46F7-8F5F-C916806A37FB. Projekt Strona 5



Na terenie Gminy Chorkdéwka znajduje sie 18 punkéw sprzedazy alkoholu, co
daje s$rednio 1 punkt sprzedazy na 745 mieszkancéw. W poszczegdlnych
miejscowosciach sytuacja ta przedstawia sie nastepujgco:

Tabela 5. Ilos¢ punktéw sprzedazy alkoholu w rozbiciu na miejscowosci
w 2025 r.

Miejscowosc¢ mieI;izCkZ:r'?céw Piwo Wino Wodka Do ?E%?Z&a na
Bobrka 831 (831) 1 1 1 0
Chorkowka 872 (291) 3 3 3 0
Draganowa 489 (489) 1 1 1 0
Faliszowka 733 (733) 1 1 1 0
Kobylany 1026 (1026) |1 1 1 0
Kopytowa 1379 (460) 3 3 3 0
Lesnidwka 493 (493) 1 1 1 0
Machnodwka 287 (000) 0 0 0 0
Poraj 260 (000) 0 0 0 0
Sulistrowa 374 (000) 0 0 0 0
Szczepancowa | 1191 (1191) |1 1 1 0
Swierzowa 2312 (2312) |1 1 1 0
Polska
Zrecin 2149 (716) 3 3 3 0
Zeglce 1119 (560) |2 2 2 0
Ogotem 13415 18 18 18 0

(745)

Zrédto: Dane wtasne Urzedu Gminy w Chorkdwce.

W nawiasie podano liczbe mieszkancow przypadajacych na 1 punkt sprzedazy
napojéw alkoholowych.

4.3. Procedura postepowania wobec oséb naduzywajacych alkoholu.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chorkéwce
z wlasnej inicjatywy lub na wniosek zainteresowanego kieruje osoby, ktére
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozkiad zycia rodzinnego,
demoralizacje matoletnich, uchylajg sie od obowigzku zaspokajania potrzeb
rodziny albo systematycznie zaktdcajg spokdj lub porzadek publiczny na badanie
przez biegtego, w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
(art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci). Sygnaty o takich osobach mogg by¢
zgtaszane przez cztonkdw GKRPA i pracownikow GOPS w Chorkéwce, pedagogow,
osoby prywatne, cztonkdw rodzin oséb naduzywajacych alkoholu, Policje, lekarzy
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pierwszego kontaktu i stuzby medycznej, kuratorow sadowych i prokurature,
Zespdt Interdyscyplinarny w Gminie Chorkowka i Grupy Diagnostyczno -
Pomocowe Zespotu. Komisja nie ujawnia osobom wobec ktérych toczy sie
postepowanie, personalidw osoby zgtaszajacej wniosek o podjecie dziatan przez
GKRPA. W przypadku pozytywnego wyniku badania w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu, przeprowadzonego przez biegtego i nie podjecia przez osobe uzalezniong
dobrowolnej terapii w poradni leczenia odwykowego, Komisja moze wnioskowad
do Sadu Rejonowego, o zobowigzanie osoby uzaleznionej do poddania sie leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego. W uzasadnionych wypadkach, na wniosek
osoby uzaleznionej, poparty odpowiednio umotywowang checig podjecia trudu
abstynencji, GKRPA proponuje osobie uzaleznionej uczestnictwo w ruchach
trzezwosciowych (AA, Krucjata Wyzwolenia Cztowieka).

Cztonkowie GKRPA delegowani beda na szkolenia w kierunku poszerzania wiedzy
na temat uzaleznien, szczegdlnie uzaleznienia od alkoholu, wspoétuzaleznienia
i syndroméw pokrewnych, metod i sposobow terapii choroby alkoholowej,
udzielania instytucjonalnej pomocy prawnej i psychologicznej dla o0séb
doznajacych przemocy oraz pracy z osobami stosujgcymi przemoc, a takze metod
i sposobow profilaktyki uzaleznien i przemocy w rodzinie, szczegdlnie w pracy
z mtodziezag.

4.4. Alkohol a mtodziez

Spozywanie napojéw alkoholowych przez mtodziez, nalezy do najbardziej
niepokojacych zjawisk zwigzanych z uzywaniem alkoholu. Co prawda nie ma
badan dotyczacych uzywaniu alkoholu przez mtodziez z terenu Gminy Chorkowka,
jednak przeprowadzone w 2024 roku ogodlnopolskie badania ESPAD (Europejski
Program Badan Ankietowych w Szkotach) powinny by¢ reprezentatywne takze dla
naszej Gminy. Wedlug tych badan, napojow alkoholowych prébowata
zdecydowana wiekszos¢ (73%) nastolatkow w wieku 15-16 lat oraz prawie kazdy
mtody cztowiek w wieku 17-18 lat (91%) . W czasie ostatnich 12 miesiecy przed
badaniem jakikolwiek alkohol pito 60% badanych z mtodszej grupy i 86,0%
respondentdow z grupy starszej (Sierostawski, 2025). Na 30 dni przed badaniem
robit to prawie co drugi 15- 16-latek (39%) i wiekszo$¢ 17 - 18-latkow (73%).
Niepokojgce jest réwniez to, ze co czwartemu badanemu w wieku 17- 18 lat
(24,1%) zdarzyto sie taczy¢ alkohol z marihuang. Proporcje picia alkoholu miedzy
dziewczetami i chtopcami okazaty sie zblizone.

Poréwnanie wynikdw badan ESPAD z 2024 r. do badan ESPAD z lat
poprzednich wskazujg na pozytywne trendy takie jak:

- kontynuacja notowanego od 2007 roku trendu spadkowego wskaznikow
konsumpcji alkoholu przez mtodziez w tym upijania sig;

-zatarcie sie rdéznic w rozpowszechnieniu picia zwigzanych z pfcig;
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-zamierajacy trend spadkowy tatwego dostepu do napojéw alkoholowych;

-spadek odsetkéw pietnasto-szesnastolatkow dokonujacych zakupdw napojéw
alkoholowych zwtfaszcza piwa.

Z badan ogodlnopolskich wynika, ze miodziez nie ma wiekszych trudnosci
z zakupem alkoholu, mimo ustawowego zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim.
Tolerancja na fakt nabywania ispozywania napojow alkoholowych dotyczy
nie tylko sprzedawcdéw, ale dorostych w ogodle. Informacja o bezwzglednym
zakazie sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim jest uwidoczniona w kazdym
zezwoleniu na sprzedaz alkoholu. W trakcie dokonywanych przez GKRPA kontroli
w punktach na terenie Gminy kazdorazowo przeprowadzany jest szczegotowy
instruktaz dla sprzedawcéw i wiascicieli punktow sprzedazy alkoholu. Informacje
o zakazie sprzedazy napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim widniejgq
w kazdym punkcie sprzedazy.

W kazdym przypadku picie alkoholu przez osobe niepetnoletnia mozna i nalezy
traktowad, jako zachowanie ryzykowne.

4.5. Diagnoza wystepowania problemu uzywania narkotykéw na terenie
Gminy Chorkowka.

Do szerokiej grupy innych niz alkohol i tyton substancji psychoaktywnych nalezg
takze takie substancje legalne jak leki przeciwbdlowe i nasenne czy substancje
wziewne oraz szeroka gama substancji nielegalnych. Pod pojeciem substancji
nielegalnych rozumiemy te substancje, ktérych produkcja iobrét sa czynami
zabronionymi przez prawo. W powszechnie przyjetej nomenklaturze substancje te
nazywane sg narkotykami.

Pojawiajagce sie w ciggu roku réznego rodzaju doniesienia, o powigzaniu
uzywania przez miodych ludzi narkotykdéw z wystepowaniem probleméw
spotecznych, zwigzanych takze ztamaniem prawa, kaze przyja¢ ze problem
uzywania narkotykéw w gminie Chorkowka wystepuje. Nawet jesli sg to
przypadki jednostkowe, to ze wzgledu na to, ze problem ten jest ukrywany, wiec
ukryty, nalezy sadzi¢, ze skala zjawiska jest duzo wieksza, ponad przypadki
wyptywajace na zewnatrz.

Z powodu braku badan wiasnych odnoszacych sie tylko do naszej gminy
przywotujemy wyniki badan ESPAD 2024, Badania te prowadzone sg w catej Polsce
i wiekszosci  krajow  europejskich co 4 lata isg wystandaryzowanymi
i reprezentatywnymi takze dla naszej gminy.

Tabela 6. Uzywanie substancji psychoaktywnych kiedykolwiek w zyciu (odsetki
badanych)

poziom 1995 | 1999 | 2003 | 2007 | 2011 | 2015 | 2019 | 2024
klasy
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(15-16 | Marihuana lub 10,1 15,1 19,2 15,7 24,3 25,0 21,4 16,9
lat) haszysz
Substancje 10,4 9,1 9,3 8,2 8,7 11,2 8,6 6,7
wziewne
Leki 18,5 18,3 17,3 15,6 15,5 17,0 15,1 17,9
uspokajajace i
nasenne bez
przepisu
lekarza
Leki X X X X X 7,4 6,6 9,9
przeciwbdlowe
w celu
odurzania sie
Amfetamina 2,9 7,4 6,0 3,8 4,6 5,3 4,2 4,2
Metamfetamin X X X X X 3,6 3,0 3,9
a
LSD lub inne 1,9 4,0 2,5 1,8 3,3 5,5 3,2 4,0
halucynogeny
Crack 0,5 1,0 1,6 0,9 2,1 2,6 1,4 2,7
Kokaina 0,8 1,9 2,2 1,8 3,3 4,4 2,9 3,7
Relevin 0,4 X 1,0 0,8 2,1 2,1 1,3 1,7
Heroina 0,8 5,7 1,8 1,4 1,3 3,1 1,9 2,7
Ecstasy 0,8 2,8 2,8 2,5 3,0 3,9 3,3 3,8
Grzyby X X 3,5 2,0 3,1 3,3 2,3 3,6
halucynogenne
GHB X X 0,8 0,5 1,2 2,1 1,4 1,8
Narkotyki X X 1,2 1,0 1,8 3,0 2,1 3,4
wstrzykiwane
za pomocg igty
i strzykawki
Alkohol razem X X 8,4 7,0 5,8 5,7 5,3 7,5
z
tabletkami
Alkohol razem X X 11,3 9,7 X X 12,1 9,1
z
marihuang
Sterydy 2,8 3,4 2,9 2,1 2,7 3,1 2,6 4,2
anaboliczne
Polska heroina X X 2,3 1,8 2,4 3,4 X X
(kompot)
poziom 1995 | 1999 | 2003 | 2007 | 2011 | 2015 | 2019 | 2024
klasy
(17-18 | Marihuana lub 17,1 22,4 36,7 27,9 37,3 43,0 37,2 33,1
lat) haszysz
Id: A8C69D93-410B-46F7-8F5F-C916806A37FB. Projekt Strona 9




Substancje 7,9 5,4 6,3 6,8 5,6 7,6 6,9 6,3
wziewne

Leki 20,8 20,8 20,1 19,0 16,8 17,9 18,3 20,7
uspokajajace i

nasenne bez

przepisu

lekarza

Leki X X X X X 6,7 5,9 8,6
przeciwbolowe

w

celu odurzania

sie

Amfetamina 2,8 10,5 15,4 7,8 8,3 7,1 4,7 4,5
Metamfetamin X X X X X 3,9 2,9 3,7
a

LSD lub inne 2,7 3,5 4,2 2,7 3,9 5,2 4,2 4,0
halucynogeny

Crack 0,4 0,8 1,4 1,4 1,8 1,5 1,1 2,0
Kokaina 0,8 1,8 2,4 2,5 3,9 4,3 3,1 3,1
Relevin 0,3 X 0,6 0,9 1,8 1,2 0,9 1,6
Heroina 0,6 6,8 2,2 1,7 1,2 1,8 1,5 1,9
Ecstasy 0,6 2,7 5,8 4,2 5,0 4,0 5,1 4,0
Grzyby X X 4,9 2,9 3,5 3,2 2,2 4,0
halucynogenne

GHB X X 0,6 0,8 1,2 1,1 1,1 1,5
Narkotyki X X 0,7 1,0 1,4 2,0 1,9 2,3
wstrzykiwane

za pomocg igly

i strzykawki

Alkohol razem X X 14,6 12,2 7,5 7,3 6,9 10,9
z

tabletkami

Alkohol razem X X 23,4 17,1 X X 24,1 19,1
z

marihuang

Sterydy 4,0 2,6 3,5 3,5 3,2 2,3 2,1 3,1
anaboliczne

Polska heroina X X 1,2 1,5 2,0 2,0 X X
(kompot)

X- brak danych, nie pytano w ankiecie.

Wsrod narkotykéw na pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia
i eksperymentowania wsrdd ucznidw szkoét ponadpodstawowych znajdujg sie
marihuana ihaszysz - 33,1% na drugim leki uspokajajace i nasenne
nie przepisane przez lekarza - 20,7%, a na trzecim miejscu leki przeciwbdlowe
w celu odurzania sie - 8,6%. Analogiczna lista Srodkow uzywanych wsréd uczniow
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szkdt ponadpodstawowych kiedykolwiek w zyciu, przez co najmniej 3% badanych,
obejmuje leki przeciwbolowe w celu odurzania sie (5,9%), ecstasy (5,1%),
amfetamine (4,7%), LSD lub inne halucynogeny (4,2%) oraz kokaine (3,1%).
W przypadku wiekszosci substancji rozpowszechnienie eksperymentowania jest
wsérdd starszej miodziezy podobne lub troche wyzsze niz w mtodszej grupie.

W Punkcie Informacyjno - Konsultacyjnym dla Rodzin 2z Problemem
Alkoholowym w Zrecinie coraz czesciej udzielane sg porady rodzicom mitodych
0s6b przyjmujacych narkotyki. Dotyczy to najczesciej mitodych mezczyzn,
pracujgcych, nie bedacych w zwigzkach, od ktoérych nie wymaga sie fozenia na
utrzymanie wspodlnego gospodarstwa domowego. Uzywanie narkotykodw,
wspotwystepuje w tych przypadkach razem z naduzywaniem alkoholu. Gminna
Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w Chorkéwce w pracy
z osobami naduzywajacymi alkoholu uzyskuje tez informacje o uzywaniu przez
nich narkotykow.

Z rozeznania Srodowiska oraz rozmoéw z miodziezg wynika, ze duza czesc
mitodziezy zna miejsca, w ktorych narkotyki sg do nabycia.

Dane policyjne potwierdzajg notowanie przypadkdw tamania prawa w postaci
nielegalnej uprawy konopi indyjskich i zatrzymania oséb trudnigcych sie handlem
narkotykami. Liczba 11 stwierdzonych przestepstw narkotykowych w gminie
Chorkéwka w 2025 roku (do 30 listopada) daje do myslenia, o skali problemu.

Tabela nr 7. Ilos¢ stwierdzonych przestepstw narkotykowych.

Rok Razem Miasto Powiat w tym
miasto+powiat Krosno kro$nienski gmina Chorkowka

2024 68 37 31 5

2025 54 30 24 11

Zrédto: Komenda Miejska Policji w Krosnie. (2025 r. do 30.11.2025 r.
4.6.Diagnoza wystepowania uzaleznien behawioralnych.

Terminem ,uzaleznienia behawioralne” okresla sie takie formy zachowan, ktdre
nie sq zwigzane z przyjmowaniem  substancji psychoaktywnych, ale
z wykonywaniem pewnych czynnosci a ich specyfikg jest m.in. utrata kontroli nad
tymi zachowaniami czy czynnosciami. Ze wzgledu na brak w Srodowisku
badawczym, psychologicznym i medycznym jednolitej zgody stosuje sie zamiennie
takze takie pojecia jak: uzaleznienie od czynnosci, zachowania kompulsywne,
zachowania natogowe, zachowania problemowe I|ub zaburzenia zachowania.
Pojecia te stosuje sie tez zamiennie w niniejszym Programie. Z powodu braku
mozliwosci (duze koszty oraz brak wyspecjalizowanych narzedzi) na potrzeby tego
Programu korzystamy z wynikdw badan zawartych w Raporcie z ogdélnopolskich
badan ankietowych zrealizowanych w 2024 roku w ramach Europejskiego
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Programu Badan ESPAD.oraz Raportu Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom z 2023 roku.

Do tych zaburzen zalicza sie takie zachowania jak:

1. W populacji oséb powyzej 15 roku zycia:

uzaleznienie od hazardu,

uzaleznienie od internetu,

natogowe kupowanie - zakupoholizm

pracoholizm,

Hazard. Wedtug raportu KCPU 2023 r. w populacji powyzej 15 roku zycia na
pieniadze grato 37,1 % mieszkancéw kraju. Polacy graja najczesciej w gry
Totalizatora Sportowego (27,4 %), zdrapki (16.3 %), loterie i konkursy sms-owe
(6,3%) i automaty do gier z niskimi wygranymi (3,8%). 32.8 % Polakdéw gra bez
ryzyka powstania problemdw. Liczbe uzaleznionych od hazardu (27 tys. oséb)
i zagrozonych patologicznym hazardem (0,9% populacji)szacuje sie na okoto
61 200 os6b w kraju.

Problemowe uzytkowanie Internetu - PUI dotyczy obecnie 0,04 %
korzystajacych z sieci. Zagrozonych uzaleznieniem jest 1,9 % korzystajacych
z internetu. Daje to szacunkowg liczbe okoto 465 000 osob. Zagrozone
uzaleznieniem Ilub juz uzaleznione sa gtdwnie osoby ponizej 25 roku zycia
a najbardziej niepetnoletni.

Zakupoholizm. Symptomy kompulsywnego kupowania wykazywato 3,7 %
populacji Polakéw w wieku powyzej 15 roku zycia co daje liczbe ponad 1 min osdb.
Najliczniejszg grupe stanowig osoby w wieku 25 - 34 lata i wykazujg oni czesciej
niz pozostate grupy sktonnosci do uzaleznienia od pracy i od Internetu.

(Pracoholizm. Dotyka przewaznie miodych dorostych 25-34 Iata. Temu
uzaleznieniu sprzyja praca na wiasny rachunek, petmienie funkcji kierowniczych,
odpowiedzialno$¢ za prace innych osob lub kierowanie projektami. Problem
z uzaleznieniem od pracy miato wedtug raportu KCPU 2023 r. 9,1 % Polakéw
powyzej 15 roku zycia. Zagrozenie pracoholizmmem dotyka kobiety i mezczyzn
w zblizonym stopniu.

2. W populacji dzieci i mtodziezy szkolnej:
- granie w gry hazardowe,
- media spotecznosciowe,
- gry cyfrowe,
- problemowe uzytkowanie Internetu,

- korzystanie z urzgdzen mobilnych przez dzieci.
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Media spofecznosciowe. Badania ESPAD z 2024 r. wykazaty, ze w dni nauki
szkolnej z mediow spotecznosciowych (Twitter, Facebook, Skype,) przez 2-3
godziny dziennie korzysta 30,1% mtodziezy 15-16 lat a 20,2 % korzysta przez 4-
5 godzin. W weekendy ponad 6 godzin dziennie spedza w mediach okoto 25 %
mitodziezy 15-16 lat. WSrod miodziezy starszej (17-18 lat) w typowym dniu nauki
szkolnej 2-3 godziny dziennie spedza 33,7 %, a 20,4% spedza 4-5 godzin
dziennie. Okoto jedna czwarta miodziezy spedza czas w mediach
spotecznosciowych 2-3 godzinny dziennie, jedna czwarta 4-5 godzin dziennie a co
czwarty 6 godzin i wiecej. Co szdsty nastolatek (16,9%) intensywnie korzysta
z Internetu po godzinie 22.00. Rodzice nie doszacowujg czasu, ile ich nastoletnie
dzieci spedzajg w Internecie oraz nie kontrolujg korzystania z sieci w godzinach
nocnych. Prawie 40 % miodziezy szkolnej (15-18 lat) twierdzi, ze spedza za duzo
czasu w mediach spotecznosciowych. Czas spedzany w Internecie nie jest
wskaznikiem  $wiadczacym o uzaleznieniu, natomiast jest sygnatem
ostrzegawczym wymagajgcym analizy i monitorowania ze strony rodzicow.

Tabela 7 . Symptomy nadmiernego korzystania z mediow

spotecznosciowych, takich jak Twitter, Facebook, Skype (odsetki badanych).

Zdecydowa | Racze | Ani Racze | Zdecydowani
nie tak jtak |tak, |jnie |enie

ani
nie

Mtodsza grupa (15- | Przekonanie
16 lat) , Ze spedza 23,7 26,9 | 22,3 | 16,3 10,9
sie za duzo
czasu w
tych
mediach

Zty humor
jesli brak 6,7 9,9 22,2 | 32,1 29,1
mozliwosci
uczestnictw
a w tych
mediach

Przekonanie
rodzicow, 16,3 21,0 | 18,8 | 23,6 20,3
ze spedza
sie za duzo
czasu w
tych
mediach

III klasy szkét Przekonanie
ponadgimnazjalnych |, ze spedza 27,6 27,6 | 19,7 | 15,8 9,2
sie za duzo
czasu w
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tych
mediach

Zty humor
jesli brak 4,6 94 | 21,8 34,9 29,3
mozliwosci
uczestnictw
a w tych
mediach

Przekonanie
rodzicow, 12,4 19,6 | 17,5 | 26,8 23,8
ze spedza
sie za duzo
czasu w
tych
mediach

W mitodszej grupie 50,6% badanych twierdzi, ze spedza za duzo czasu w tych
mediach, okoto 37,3% jest zdania, ze ich rodzice uwazajg, ze poswieca na tg
aktywnos¢ za duzo czasu. Co szosty (16,6%) ma zty humor, jesli nie ma dostepu
do tych mediow. W starszej grupie rozkifad odpowiedzi jest podobny - analogiczne
odsetki wynoszg 55,2%, 32,0% oraz 14,0%.

W kwestii czasu poswieconego na gry na urzadzeniach elektronicznych pytano
0 przecietny czas dziennie przeznaczany na gry w dni robocze i w weekendy.

Tabela 8. Czas spedzony na grach na urzadzeniach elektronicznych w czasie
ostatnich 7 dni (odsetki badanych).

Kohorta Nie Pot Ok. Ok. 2-3 | Ok. 4-5 | 6
korzys- godziny | 1 godz. godz. | godzin i
tat lub godz. wiecej

mniej

Mtodsza Typowy dzien | 20,9 13,1 19,1 25,2 12,1 9,5

grupa roboczy

(15-16 o,

lat) Typowy dzien | 16,9 8,5 11,3 24,1 20,1 19,1

weekendowy

Starsza Typowy dzien | 26,9 15,3 18,6 22,3 10,2 6,7

grupa roboczy

(17-18 o,

lat) Typowy dzien | 21,9 9,8 12,5 22,6 17,2 16,1

weekendowy

Problemowe uzytkowanie Internetu. Co trzeci nastolatek (33,6%) ma objawy
problemowego uzytkowania Internetu. Najsilniejszymi komponentami PUI sg
tolerancja, czyli wzrost czestotliwosci i czasu spedzanego w Internecie oraz
objawy somatyczne, spowodowane uzytkowaniem smartfonu (bdl w nadgarstku
lub karku, zawroty gtowy, pogorszenie wzroku, chroniczne zmeczenie,
niewyspanie. 64,1 % badanych nastolatkédw przyznaje, ze powinna mniej
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korzysta¢ z telefonu. Prawie co trzeci nastolatek odczuwa potrzebe statego
korzystania ze smartfonu. Polowa podaje, ze korzysta z telefonu dtuzej niz
zamierzata. Co trzeci przyznaje, ze nie jest w stanie funkcjonowac bez smartfona,
a co czwarty (24,8%) odczuwa zniecierpliwienie oraz zdenerwowanie, gdy
nie moze korzysta¢ z telefonu. 37,9% miodych ludzi podejmuje zakonczone
niepowodzeniem prdoby ograniczania korzystania z telefonu a 26,1 % zaniedbuje
zaplanowane czynnosci lub obowigzki nie potrafigc odtozy¢ smartfona. Wszystkie
podane przykfady utraty kontroli nad korzystaniem z telefonu mogg s$wiadczy¢
0 juz wystepujacym problemie lub zagrozeniu uzaleznieniem.

Korzystanie z urzgdzen mobilnych przez dzieci. Z deklaracji rodzicow wynika, ze
z urzadzen mobilnych korzysta jedna trzecia dzieci miedzy 12 a 24 miesigcem
zycia i blisko dwie trzecie dzieci majacych od dwdch do pieciu lat. Najwiecej
badanych rodzicow dzieci ponizej 6 roku zycia wykorzystuje urzadzenia mobilne
do zajecia czasu nudzacym sie podopiecznym. Rzadziej stosuje sie je do
uspokojenia dzieci lub jako nagrode albo zachete do zjedzenia positku. Sredni
wiek inicjacji uzywania urzadzen mobilnych to 2 lata i 2 miesigce. Ponad potowa
dzieci w wieku 0-6 lat korzysta z urzadzen mobilnych takich jak smartfon, tablet,
smartwatch czy laptop $rednio ponad jedng godzine dziennie.

Formy spedzania czasu wolnego

Dane na temat popularnosci réoznych form spedzania czasu wolnego przez
mtodziez zawarto w tabeli.

Tabela 9 . Formy spedzania czasu wolnhego (odsetki badanych).

Nigdy | Kilka Raz lub | Przynajmniej | Prawie
razy w dwa raz na codziennie
roku razy na | tydzien

miesigc
Mtodsza | Gra w gry 8,4 15,9 16,8 28,3 30,6
grupa komputerowe
|(15'16 Aktywne 3,7 |62 12,4 | 39,4 38,2
at) uprawianie sportu
Czytanie ksigzki dla | 32,0 | 24,8 17,4 13,2 12,7
przyjemnosci
Wychodzenie z 11,3 13,7 23,9 33,6 17,4
przyjaciotmi
wieczorem
Inne hobby 14,1 10,0 16,7 25,5 33,6
Chodzenie ze 5,3 10,3 27,8 36,2 20,4
znajomymi do
centrum
handlowego
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Uzywanie Internetu | 0,8 1,0 1,6 7,2 89,4
dla przyjemnosci
Gra na automatach | 69,4 20,0 5,1 2,1 3,4
do gry
Starsza | Gra w gry 13,2 21,7 16,9 22,8 25,4
grupa komputerowe
|(17'18 Aktywne 3,9 19,0 17,4 38,9 30,8
at) uprawianie sportu
Czytanie ksigzki dla | 28,5 26,2 18,2 14,2 12,9
przyjemnosci
Wychodzenie z 7,6 14,1 27,8 36,8 13,8
przyjaciétmi
wieczorem
Inne hobby 14,7 10,4 16,2 29,4 29,3
Chodzenie ze 5,6 13,1 30,7 36,5 14,1
znajomymi do
centrum
handlowego
Uzywanie Internetu | 1,0 0,9 1,8 6,2 90,2
dla przyjemnosci
Gra na automatach | 76,6 15,1 3,6 1,6 3,1
do gry

W obu grupach niemal wszyscy badani spedzajg czas uzywajac Internetu dla
przyjemnosci. Zdecydowana wiekszos¢ z nich robi to prawie codziennie (89,4%
pierwszoklasistow i 90,2% trzecioklasistow).

Dwie inne bardzo popularne formy spedzania czasu wolnego, to aktywne
uprawianie sportu oraz chodzenie ze znajomymi do centrum handlowego. Ponadto
w starszej kohorcie - wychodzenie wieczorem z przyjaciétmi. Do kazdej z nich
przyznaje sie ponad 90% badanych w kazdej z grup, chociaz odsetki robigcych to
prawie codziennie sg znacznie nizsze.

Wsrdod pierwszoklasistow 38,2% uprawia sport prawie codziennie, a 20,4%
prawie codziennie chodzi ze znajomymi do centrum handlowego. W starszej
kohorcie 30,8% codziennie uprawia sport, a 14,1% codziennie chodzi ze
znajomymi do centrum handlowego, badz wychodzi wieczorem z przyjaciétmi
(13,8%).

Wychodzenie wieczorem z przyjaciétmi oraz uprawiane hobby, to kolejne formy
spedzanie czasu wolnego bardzo popularne wsérdd pierwszoklasistéw. Wieczorami
wychodzi z przyjaciotmi 88,7%, a oddaje sie hobby 85,9% badanych. Pierwsza
z tych aktywnosci codziennie absorbuje 17,4%, ata druga - 33,6%
pierwszoklasistow.
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Wysoka pozycje w rankingu form spedzania wolnego czasy zajmujgq gry
komputerowe - 91,6% pierwszoklasistow i 86,8% trzecioklasistow zadeklamowato
granie w te gry, a 30,6% oraz 25,4% spedza czas w ten sposdb prawie codziennie.

Mniejszq popularnoscia wsrdd miodziezy cieszy sie czytanie ksigzek dla
przyjemnosci (w mtodszej grupie — 68,0%, w tym 12,7% prawie codziennie, oraz
w starszej grupie - 71,5%, w tym 12,9% prawie codziennie).

Najrzadziej badani przyznawali sie do grania na automatach - 30,6% uczniéw
z mtodszej grupy oraz 23,4% ze starszej. Prawie codzienne granie raportowato
tylko 3,4% badanych pierwszoklasistéw oraz 3,1% trzecioklasistow.

5. Zasoby.

Ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu  alkoholizmowi  umozliwia  samorzadom  terytorialnym
prowadzenie lokalnej polityki wobec probleméw zwigzanych z alkoholem,
wyznaczajac nie tylko konkretne zadania, ale takze wyposazajac w Srodki na ich
realizacje. Na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii przeznacza sie Srodki
uzyskane z tytutu korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz
dodatkowe Srodki =z tytulu optat od sprzedazy napojow alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych nieprzekraczajacej 300 ml (matpki). Zgodnie
z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci S$rodki te nie mogg byc
przeznaczane na inne cele.

Tabela 10. Wptywy =z tytutu korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Rok Wptywy z tytutu korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych w zi. wraz z
dodatkowymi Srodkami z tytutu optat od sprzedazy
napojow alkoholowych W opakowaniach
jednostkowych nieprzekraczajacej 300 ml (matpki)

2024 199 190,20 + 52 270,20 = 251 460,40 zt
2025 204 268,35 + 54 483,17 = 258 751,52 zt
Zrédto: Dane wtasne Urzedu Gminy w Chorkdéwce.

Zakfada sie, ze wzrost akcyzy ze sprzedazy napojow alkoholowych przysporzy
w najblizszych latach jedynie kilkanascie procent tych dochodéw wtasnych gminy.

Swietlice profilaktyczne.

Na terenie Gminy funkcjonujgq Swietlice profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy
z rodzin dysfunkcyjnych oraz mitodziezy zagrozonej réznego rodzaju patologig
spoteczna, szczegodlnie alkoholizmem i narkomanig. Swietlice te realizujq swoje
zadania poprzez umozliwianie dzieciom i miodziezy spedzanie wolnego czasu
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z dala od alkoholu iw atmosferze trzezwosci. Swietlice zostaly wyposazone
w podstawowy sprzet: sportowy, audiowizualny, gry Swietlicowe i przyrzady do
¢wiczen fizycznych, umozliwiajacy dzieciom i miodziezy aktywne spedzanie
wolnego czasu. Zatrudnieni pracownicy Swietlic sgq finansowani ze Srodkéw
przeznaczonych na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

Swietlice stanowia dla miodziezy starszej alternatywny model spedzania
wolnego czasu. Oferujgq dzieciom i mtodziezy szereg =zaje¢ animacyjnych,
artystycznych i sportowych stuzacych szeroko pojetej profilaktyce. Dzieci
i mtodziez poprzez udziat w zajeciach wypetniajg swoj wolny czas, z dala od
alkoholu i w atmosferze trzezwosci. Regulaminy Swietlic rygorystycznie zabraniajq
korzystajagcym z nich spozywania alkoholu, przychodzenia w stanie nietrzezwym
i palenia papieroséw. Prowadzona w Swietlicach szeroka akcja informacyjna,
a takze podejmowane dziatania wychowawcze, przyczyniajg sie do popularyzacji
wsrdéd miodziezy idei abstynencji i modelu ,zycia bez picia”. Pracownicy Swietlic
organizujg konkursy i prelekcje na temat zagrozen wynikajacych z uzywania
alkoholu i innych uzywek.

W Swietlicy Profilaktycznej w Zrecinie dziata Gminny Punkt Informacyjno
- Konsultacyjny dla Rodzin z Problemem Alkoholowym.

Spetnia on swoje zadania poprzez:

1) udzielanie szczegdétowych informacji o sposobach i miejscach uzyskania
pomocy;

2) przyblizania wiedzy na temat zespotu uzaleznienia od alkoholu;

3) przyblizania wiedzy na temat wspétuzaleznienia cztonkdw rodziny szczegdlnie
dla dorostych cztonkdéw rodzin a takze dzieci;

4) rozmowy z osobami uzaleznionymi, wspotuzaleznionymi oraz
naduzywajacymi alkoholu, motywowanie do podjecia terapii;

5) rozpoznania w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej i udzielenie
stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach jej powstrzymania;

6) inicjowanie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej;

7) rozprowadzanie materiatdow informacyjnych, ulotek i wydawnictw
dotyczacych choroby alkoholowej, uzaleznien behawioralnych
i wspotuzaleznienia;

8) udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu odwykowym, rozmowy
podtrzymujgce abstynencje;

9) prowadzenie indywidualnej pracy terapeutycznej z osobami uzaleznionymi,
wspotuzaleznionymi oraz z syndromem DDA (Doroste Dzieci Alkoholikéw);
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10) prowadzenie indywidualnej pracy terapeutycznej z osobami
doswiadczajgcymi przemocy i osobami stosujagcymi przemoc;

11) gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy
i kompetencji poszczegdlnych stuzb i instytucji dziatajgcych na terenie Gminy,
ktére powinny by¢ wtgczone w systemowg pomoc dla rodziny.

Na szczegolne podkreslenie zastuguje funkcjonowanie na bazie Gminnego
Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla Rodzin z Problemem Alkoholowym
w Zrecinie grupy samopomocowej AA ,Droga”. Grupa wpisana jest w wykaz
adresowy - Ogdlnopolski Spis Mityngdw Anonimowych Alkoholikdw - Biura Stuzby
Krajowej AA w Polsce. W spotkaniach grupy odbywajgcych sie w kazdy pigtek
0 godz. 18.00 (w sezonie letnim 19.00) bierze udziat 8-16 uczestnikow.

Duzym wsparciem dla oséb wspdtuzaleznionych io0s6b doswiadczajacych
przemocy jest funkcjonowanie w Punkcie Informacyjnym telefonu, ktéry pozwala
na biezgco i anonimowo kontaktowac sie i otrzymywac pomoc. Mieszkancy Gminy
mogq takze uzyskal bezptatng porade za posrednictwem funkcjonujgcych
telefondw:

- 13 43 214 28 - informacyjno-konsultacyjny w Gminnym Punkcie
Informacyjno - Konsultacyjnym dla Rodzin z Problemem Alkoholowym
w Zrecinie;

- 13 43 869 28 - informacyjno-konsultacyjny w Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Chorkéwce;

- 13 43 262 67 - pomocy prawnej i psychologicznej Specjalistycznego
Osrodka Interwencji Socjalnej;

- 800 140 068 - Pomaranczowa Linia - system pomocy rodzicom,
ktérych dzieci upijajq sie;

- 801 120 002 - Niebieska Linia - telefon zaufania dla osob
doswiadczajqcych przemocy;

- 801 188 288 - Linia Nieobojetnych - dla swiadkéw sprzedazy alkoholu
osobom nieletnim;

- 800 121 212 - Telefon zaufania dla dzieci Rzecznika Praw Dziecka;
- 600 070 717 - catodobowy telefon dla kobiet doswiadczajacych przemocy;

- 801 889 880 - Ogdlnopolski Telefon Zaufania ,Uzaleznienia
behawioralne”;

- 800 199 990 - Ogdlnopolski Telefon Zaufania ,Narkotyki - narkomania”;

- 800 100 100 - Ogodlnopolski telefon zaufania dla rodzicéw i nauczycieli
w zakresie cyberprzemocy i zagrozen zwigzanych z nowymi technologiami;
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- 800 110 811 - Telefon zaufania dla oséb z Ukrainy doswiadczajacych
problemdw z uzywaniem substancji psychoaktywnych lub ich bliskich:

- 800 108 108 - wsparcie dla 0sob po stracie bliskiej osoby;
- 116 111 - Telefon Zaufania dla dzieci i mtodziezy;
- 116 123 - Telefon Zaufania dla oséb w kryzysie emocjonalnym;

Ponadto dzieci i mtodziez - cztonkowie rodzin z problemem alkoholowym, mogq
skorzysta¢ z bezptatnej pomocy psychologicznej i terapeutycznej w Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej w Krosnie.

Wszyscy mieszkancy Gminy z problemem alkoholowym mogq podja¢ bez
skierowania terapie w Poradni terapii uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia,
funkcjonujacej w Wojewddzkim  Szpitalu  Podkarpackim w Krosnie przy
ul. Korczynskiej 57 oraz Poradni Leczenia Uzaleznien w Miejscu Piastowym.
W Poradniach prowadzone sg takze zajecia terapeutyczne 2z osobami
wspoétuzaleznionymi. Catodobowy Oddziat terapii uzaleznienia od alkoholu
w Podkarpackim Szpitalu Wojewddzkim w Krosnie dysponuje 18 tézkami.
Rokrocznie z pobytu i terapii na oddziale stacjonarnym korzysta od pieciu do
8 mieszkancow Gminy Chorkdéwka. Osoby uzaleznione od alkoholu korzystajg
takze z leczenia w Wojewodzkim Osrodku Terapii Uzaleznien i Wspétuzaleznienia
w Stalowej Woli - Rozwadowie, w catodobowym Oddziale Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu w Zurawicy (pow. przemyski) i w Straszecinie (pow. debicki ). Duzym
problemem jest brak w Krosnie i okolicy oddziatu leczenia alkoholowego zespotu
abstynencyjnego (detoksykacja). Najblizsze znajdujg sie w Gorlicach, Jarostawiu
i Zurawicy.

6. Zadania, metody i sposoby realizacji Programu.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi stanowi, iz do zadan wiasnych gminy nalezy
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracja spoteczna osob uzaleznionych od alkoholu.
W szczegdblnosci zadania te obejmujq:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktdérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg
w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
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pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisdw okreslonych
w art. 131 i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci (zadanie wynikajgce
z art. 41, ust.1.pkt. 6. ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi);

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centrow integracji spotecznej.

7) Realizacja zadan wynikajacych z art. 10. ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii oraz zgodnie z art. 2. ust. 1. pkt 1-3
nastepujacych zadan:

~Przeciwdziatanie narkomanii realizuje sie przez odpowiednie ksztattowanie
polityki spotecznej, gospodarczej, oSwiatowo - wychowawczej i zdrowotnej a w
szczegolnosci:

1) dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawczg;

2) leczenie, rehabilitacje i reintegracje osdb uzaleznionych;

3) ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych.”

8. Nowelizacja ustawy o zdrowiu publicznym z 17 grudnia 2021 r. nakazata
min. aby Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii poza zadaniami z zakresu uzaleznien od
substancji, zawierat rowniez zadania przeciwdziatania uzaleznieniom

behawioralnym ze wzgledu na ich rosngce rozpowszechnienie oraz wynikajace
z nich szkody zaréwno zdrowotne jak i spoteczne.

6.1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla oso6b uzaleznionych od alkoholu.

Zadanie to realizowane bedzie poprzez:

1) funkcjonowanie Gminnego Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla
Rodzin z Problemem Alkoholowym w Zrecinie;

2) udostepnienie w Gminnym Punkcie Informacyjno - Konsultacyjnym
w Zrecinie telefonu informacyjnego i konsultacyjnego dla rodzin z problemem
alkoholowym i innymi uzaleznieniami;

3) wyposazanie nieodptatnie oséb podejmujgcych terapie w podstawowg
literature niezbedng w procesie trzezwienia;

4) udzielanie trwatego wsparcia po zakonczeniu terapii uzaleznienia;
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5) prowadzenie przy punkcie konsultacyjnym grupy samopomocowej dla osob
pozostajgcych w abstynencji lub wyrazajacych chel zaprzestania picia (AA);

6) umozliwianie poprzez finansowanie kosztéw udziatu osdb z problemem
alkoholowym w rdéznorakich szkoleniach, warsztatach, rekolekcjach
i seminariach wspierajacych abstynencje i dgzenie do trzezwosci;

7) umozliwianie poprzez finansowanie, kosztow udziatu oséb z problemem
alkoholowym w rdéznorakich spotkaniach i wyjazdach integracyjnych,
ukierunkowanych na nabycie i utrwalenie postaw i umiejetnosci, potrzebnych
do prawidtowego funkcjonowania w rodzinie i spoteczenstwie.

8) motywowanie do podjecia terapii i wychodzenia z choroby alkoholowej;

9) Scistg wspodtprace Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Gminnego Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla Rodzin z Problemem
Alkoholowym z Poradnig Leczenia Uzaleznien w Krosnie i Miejscu Piastowym
oraz innymi placowkami terapii uzaleznien.

6.2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdélnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie.

Zadanie to realizowane bedzie poprzez:

1) prowadzenie przez pracownika Gminnego Punktu Informacyjno
—-Konsultacyjnego indywidualnej, wspierajacej pracy terapeutycznej z osobami
wspoétuzaleznionymi, osobami z syndromem DDA (Doroste Dzieci
Alkoholikéw), osobami doswiadczajagcymi przemocy w rodzinie oraz dziatan
interwencyjnych I stopnia wobec 0sdb stosujacych przemoc w rodzinie;

2) zakup i wydawanie biuletyndéw i ulotek informacyjnych skierowanych do
rodzin z problemem alkoholowym i problemem przemocy domowej,
zawierajgcych informacje o miejscach i sposobie uzyskiwania pomocy,
szczegOllnie ochrony przed przemocg domowag;

3) rozszerzenie dziatania Gminnego Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla
Rodzin z Problemem Alkoholowym o oferte skierowang do rodzin z problemem
uzaleznienia od czynnosci;

4) funkcjonowanie w Swietlicy profilaktycznej w Zrecinie telefonu, ktéry spetnia
funkcje informacyjng i konsultacyjng dla cztonkéw rodzin z problemem
alkoholowym, a takze role telefonu informacyjnego dla os6b doswiadczajacych
przemocy domowej;

5) tworzenie warunkow do funkcjonowania grupy samopomocowej dla osob
wspétuzaleznionych (Al-Anon);
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6) tworzenie warunkéw do powstania i funkcjonowania grupy samopomocowej
DDA - Doroste Dzieci Alkoholikdw, z ewentualnym rozwinieciem do grupy
terapeutycznej prowadzonej przez profesjonalistow;

7) umozliwianie poprzez finansowanie kosztéw udziatu oséb z rodzin
z problemem alkoholowymw rdéznorakich spotkaniach i wyjazdach
integracyjnych, ukierunkowanych na nabycie i utrwalenie postaw
i umiejetnosci, potrzebnych do prawidtowego funkcjonowania w rodzinie
i spoteczenstwie.

8) umozliwianie, poprzez finansowanie, udziatu oséb wspdétuzaleznionych
w réznorakich szkoleniach, warsztatach, rekolekcjach i seminariach
abstynenckich i trzezwosciowych;

9) Scistq wspdtprace Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
z Zespotem Interdyscyplinarnym w Gminie Chorkdwka i Grupami
Diaghostyczno-Pomocowymi Zespotu.;

10) udziat cztonkdw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w pracach Grup Diagnostyczno-Pomocowych Zespotu Interdyscyplinarnego
w Gminie Chorkowka;

11) organizowanie spotecznych kampanii informacyjnych, konferencji,
seminariow i szkolen na temat przemocy domowej;

12) w miare potrzeb dofinansowac nalezy dziatania prowadzone przez Zespét
Interdyscyplinarny w Gminie Chorkowka, szczegdlnie dziatania informacyjno-
edukacyjne i szkolenie cztonkdw GKRPA w dziedzinie przeciwdziatania
przemocy domowej;

13) w sytuacjach rozpoznania przemocy domowej podejmowanie koniecznych
interwencji w celu zatrzymania przemocy i ochrony ofiar przemocy;

14) podnoszenie kompetencji os6b majacych kontakt z osobami stosujgcymi
przemoc poprzez kierowanie cztonkdéw GKRPA na specjalistyczne szkolenia
z zakresu pracy z osobami doznajacymi przemocy i dziatan interwencyjnych
wobec 0sbb stosujacych przemoc.

15) zgodnie z istniejacym zapotrzebowaniem, formutowanym przez osoby
dotkniete przemocg domowag i wspdétuzaleznieniem, celowe jest zatrudnienie
w niezbednym zakresie psychologa do pracy terapeutycznej z tymi osobami.

6.3. Prowadzenie profilaktycznej akcji informacyjnej i edukacyjnej oraz
dzialalnosci szkoleniowej, w zakresie rozwigqzywania problemoéw
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegodlnosci dla dzieci i mlodziezy, wtym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
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dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Szkoty i placéwki opiekunczo-wychowawcze sg naturalnym miejscem do
realizacji dziatan profilaktycznych z dzie¢mi i mtodziezg. Duzo przedsiewziec
w tym zakresie jest podejmowanych przez szkoty w ramach codziennej pracy
wychowawczej iedukacyjnej Ilub realizujgc wiasny, szkolny program
profilaktyczno — wychowawczy albo w ramach edukacji prozdrowotnej.

Zadanie to realizowane bedzie poprzez:

1) realizacje programéw profilaktycznych, z ukierunkowaniem na
rekomendowane wartosciowe programy profilaktyki uniwersalnej obejmujace
przede wszystkim zagrozenia zwigzane z alkoholem, substancjami
psychoaktywnymi, uzaleznieniami behawioralnymi lub szeroko pojety zakres
zachowan ryzykownych;

2) organizowanie i finansowanie szkolen, przygotowujgcych nauczycieli do
realizacji programow profilaktycznych, szczegdlnie programow
rekomendowanych w ramach systemu rekomendaciji;

3) wydawanie i zakup tematycznych ulotek informacyjnych z profilaktyki
uzaleznien i szerokie rozpowszechnianie ich w srodowiskach mtodziezowych,
szczegOlnie w szkotach i swietlicach profilaktycznych;

4) wspieranie finansowe szkot w realizacji przeciwdziatania zachowaniom
ryzykownym i uzaleznieniom w ramach szkolnych programéw profilaktyczno -
wychowawczych;

5) organizowanie i finansowanie szkolen i warsztatéow profilaktycznych dla
rodzicéw w dziedzinie zapobiegania uzaleznieniom od $rodkéw
psychoaktywnych, oraz zapobiegania zachowaniom kompulsywnym;

6) kreowanie i promowanie wsrod dzieci i mtodziezy w szkotach i Swietlicach
profilaktycznych, pozytywnych, abstynenckich i trzezwosciowych postaw
spotecznych;

7) dofinansowanie pobytu majacego na celu nabywanie umiejetnosci
spotecznych i promowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu
oraz kierowanie dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych na rekolekcje,
obozy, kolonie i potkolonie z zajeciami profilaktyki uzaleznien;

8) udziat w ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych , ktérych celem jest
ograniczenie liczby oséb pijacych ryzykownie oraz przekazanie wiedzy na
temat szkdd zdrowotnych i spotecznych jakie wigzg sie z piciem alkoholu,
uzywaniem narkotykow i innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych;
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9) prowadzenie na terenie gminy $srodowiskowych Swietlic profilaktycznych
spetniajgcych swoje zadanie poprzez umozliwianie dzieciom i mtodziezy,
szczegolnie z rodzin dysfunkcyjnych, spedzanie wolnego czasu z dala od
alkoholu i w atmosferze trzezwosci;

10) organizowanie na bazie $wietlic profilaktycznych i szkét, spotkan, prelekcji
i pogadanek na temat przyczyn powstawania oraz przebiegu i terapii
uzaleznien od alkoholu i narkotykéw oraz uzaleznien behawioralnych;

11) organizowanie przez Swietlice profilaktyczne zajeé rozwijajacych
umiejetnosci spoteczne oraz zajec kulturalnych i sportowych promujgcych
zdrowy styl zycia, ukierunkowanych szczegdlnie na promocje postaw
abstynenckich od alkoholu, nikotyny i narkotykéw oraz postaw chronigcych
przed uzaleznieniami behawioralnymi;

13) wyposazenie Swietlic profilaktycznych w niezbedny sprzet i materiaty do
prowadzenia zajec;

14) organizowanie spotecznych kampanii informacyjnych, konferencji,
seminariow i szkolen o tematyce profilaktyki uzaleznien;

6.4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb
fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

W ramach realizacji Programu wspierane beda finansowo, organizacyjnie
i merytorycznie, podejmowane przez dziatajace na terenie Gminy stowarzyszenia
i instytucje inicjatywy, stuzace przeciwdziataniu spozywania alkoholu, szczegodlnie
przez dzieci i miodziez, wpisujgce sie w zadania ujete w programie. Popierane
bedq szczegdlnie te inicjatywy, ktére w udokumentowany, znaczny sposéb
przyczynig sie do eliminowania lub widocznego zmniejszania spozywania alkoholu
przez dzieci i mtodziez, stuzace tworzeniu dla dzieci i miodziezy odpowiednich
warunkow do spedzania wolnego czasu oraz ograniczania dostepnosci alkoholu.

6.5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 131 iart. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
(zadanie wynikajace =z art.4%. 1. ust.5. ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

W zakres dziatan GKRPA wpisuje sie rowniez przeprowadzanie kontroli punktow
sprzedazy alkoholu, obejmujacej przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu
osobom do lat 18-tu, przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu na kredyt lub pod
zastaw, przestrzeganie zakazu reklamowania alkoholu oraz przestrzeganie
warunkow udzielonego zezwolenia na sprzedaz alkoholu Na podstawie art. 183
ustawy o wychowaniu w trzezwosci, do kontroli dziatalnosci gospodarczej
przedsiebiorcy stosuje sie odpowiednio przepisy rozdziatu 5 ustawy z dnia 6 marca
2018 r. Prawo przedsiebiorcow.
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Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (lub wyfoniony
Zespodt) zdiagnozuje i podejmie stosowne, przewidziane ustawg dziatania wobec
podmiotdw prowadzacych punkty sprzedazy alkoholu, nie stosujgcych sie do
przewidzianych ustawg przepiséw dotyczacych :

1) zakazu sprzedazy alkoholu osobom, ktérych zachowanie wskazuje, ze
znajdujg sie w stanie nietrzezwosci;

2) zakazu sprzedazy alkoholu osobom do lat 18 - tu;
3) zakazu sprzedazy alkoholu na kredyt lub pod zastaw;

4) zakazu sprzedazy i podawania napojéw zawierajacych powyzej 4,5 %
alkoholu na wolnym powietrzu bez wymaganego zezwolenia;

5) zakazu reklamowania alkoholu zapisanego w art. 131 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci;

6) nieprzestrzegania warunkéw udzielonego zezwolenia na sprzedaz alkoholu.

Podmioty wystepujace o zezwolenie na sprzedaz alkoholu beda instruowane
o zapisach art. 131 i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci oraz sankcjach
grozacych za ich nieprzestrzeganie. Wéjt Gminy cofa zezwolenie po uprzednim
zasiegnieciu opinii GKRPA w okreslonych ustawg o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi przypadkach. W przypadku ztamania zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim oraz w przypadku zfamania zakazu promocji
i reklamy napojow alkoholowych, Gmina moze podejmowacl interwencje oraz
wystepowac przed sadem jako oskarzyciel publiczny, czyli kierowac¢ sprawy do
sqdu. Wniesienie aktu oskarzenia do sadu musi by¢ poprzedzone
przeprowadzeniem postepowania dowodowego, ktore nalezy do kompetencii
policji. Art. 41 ust.1 pkt 6 daje gminom prawo do wystepowania w charakterze
oskarzyciela publicznego, stanowi takze podstawe prawng do sktadania do
organow policji wniosku o wszczecie postepowania dowodowego.

W celu lepszej wspodtpracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Chorkéwce z witascicielami punktow sprzedazy alkoholu
w zakresie przestrzegania art. 13 i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
oraz warunkoéw udzielonego zezwolenia na sprzedaz alkoholu, GKRPA wdrazad
bedzie Program ,Odpowiedzialny Sprzedawca”. Program ukierunkowany jest na
instruowanie i szkolenie na miejscu sprzedawcéw i wiascicieli punktow sprzedazy
alkoholu w zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i respektowaniu warunkéw udzielonego zezwolenia na sprzedaz alkoholu. Dla
poprawy Swiadomosci prawnej przewiduje sie zorganizowanie dla sprzedawcow
alkoholu i wfascicieli punktéw sprzedazy alkoholu szkolenia w zakresie
przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci oraz respektowania warunkéw
udzielonego zezwolenia.

6.6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego
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W przypadku utworzenia centrum integracji spotecznej, finansowane bedzie
funkcjonowanie CIS proporcjonalnie do liczby osdb uzaleznionych od alkoholu,
biorgcych udziat w oferowanych przez nie zajeciach integracyjnych.

6.7. Dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna
i zapobiegawcza w przeciwdziataniu narkomanii

Biorgc pod uwage skale wystepowania problemu na terenie gminy realizacja
przeciwdziatania narkomanii ukierunkowana bedzie w szczegdblnosci na
prowadzenie dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i zapobiegawczej.

Zgodnie z art. 19 ust.1. ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, dziatalnos¢
wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i zapobiegawcza obejmuje:

1) promocje zdrowia psychicznego;
2) promocje zdrowego stylu zycia;

3) informowanie o szkodliwosci srodkow i substancji, ktérych uzywanie moze
prowadzi¢ do narkomanii, oraz o narkomanii i jej skutkach;

4) edukacje psychologiczng i spoteczng;
5) edukacje prawng;
6) dziatania interwencyjne.

Dziatania te prowadzone beda w ramach oddziatywan profilaktycznych
zapisanych w rozdziale 6.3. Programu tj. Prowadzenie profilaktycznej akcji
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,
w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy.

6.8. Profilaktyczna dziatalno$¢ informacyjna i edukacyjna w zakresie
przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym.

Dziatania te prowadzone beda w ramach oddziatywan profilaktycznych
zapisanych w rozdziale 6.3. Programu tj. Prowadzenie profilaktycznej akcji
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,
w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy. Ukierunkowane beda przede wszystkim na
upowszechnianie wiedzy dotyczacej uzaleznien behawioralnych, w tym wydawanie
i rozprowadzanie materiatdéw informacyjno - edukacyjnych oraz organizowanie
i udziat w profilaktycznych kampaniach spotecznych.

6.9 Dziatalnosc¢ szkoleniowa.

Szczegdlnie waznym dziataniem w profilaktyce i rozwigzywaniu problemoéw
uzaleznien jest edukacja a w tym szkolenie kadr uczestniczacych w realizacji
zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy domowej.
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Szkolenia takie mozna organizowac i finansowa¢ w ramach realizacji Programu dla
nastepujacych grup zawodowych, ktdre w swojej pracy moga spotykac sie
z tematem uzaleznien i przeciwdziatania przemocy domowej: nauczyciele
i pedagodzy, psycholodzy pracujacy w placéwkach o$wiatowych
i wychowawczych, GKRPA, profilaktycy, konsultanci w punktach konsultacyjnych,
opiekunowie w Swietlicach profilaktycznych, cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych Zespotu
Interdyscyplinarnego w Gminie Chorkowka, policjanci, pracownicy socjalni
i asystenci rodzinni.

7. Zasady wynagradzania cztlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Chorkoéwce.

Na podstawie art. 41 ust.5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci przeciwdziataniu alkoholizmmowi ustala sie nastepujace
zasady wynagradzania cztonkdéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Chorkdéwce. Cztonkowie Komisji biorgcy udziat w pracy Komisji lub
powotanym w ramach Komisji Zespole otrzymujg wynagrodzenie:

1) za udziat w posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych

- dla przewodniczacego GKRPA w Chorkodwce - 450 zi,
- dla cztonkdéw GKRPA w Chorkdéwce - 400 zi,

2) za udziat w pracy Zespotu kontrolujgcego Punkty sprzedazy alkoholu,
po skontrolowaniu przynajmniej 4 punktow sprzedazy - 400 zt,

3) za udziat delegowanego cztonka GKRPA w posiedzeniu Zespotu
Interdyscyplinarnego w Gminie Chorkéwka - 400 zt

4) za udziat w szkoleniach lub innych pracach poza terenem Gminy przystuguje
dieta i zwrot kosztdw przejazdu i noclegéw zgodnie z przepisami
obowigzujacymi pracownikéw zatrudnionych w panstwowej lub samorzadowej
jednostce sfery budzetowej.

8. Podmioty realizujace Program i finansowanie realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Chorkéwka na lata 2026 - 2029.

Program bedzie realizowany w ramach zadan wifasnych ze S$rodkéw
pochodzacych z opfat za korzystanie z zezwole na sprzedaz alkoholu, $rodkéw
uzyskanych przez Gmine na podstawie art. 93 ust. 3 pkt 1 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, budzetu gminy, darowizn
i projektéw.

Program realizowany bedzie przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Chorkowce.
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Ponadto w realizacji zadan Programu mogg takze uczestniczyc:
1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
2) Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Chorkowka;

3) jednostki organizacyjne gminy Chorkowka, w szczegdlnosci szkoty i placéwki
osSwiatowe;

4) Gminne Centrum Kultury, Czytelnictwa i Sportu w Chorkowce;
5) kluby sportowe;

6) organizacje pozarzadowe oraz podmioty wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie;

9. Przewidywane rezultaty.

1) wzrost Swiadomosci wsrdd spotecznosci lokalnej na temat zagrozen, jakie
niesie uzaleznienie od alkoholu, uzywanie narkotykdéw oraz uzaleznienia
behawioralne,

2) promowanie zdrowego stylu zycia wsrod mtodego pokolenia,

3) zapobieganie wzrostowi liczby mieszkancéw Gminy Chorkdéwka uzaleznionych
od alkoholu, narkotykdéw i czynnosci,

4) upowszechnianie wiedzy na temat problematyki uzaleznien i przemocy
w rodzinie.

10. Wskazniki realizacji zadan.
1) ilos¢ rozmow i porad udzielonych w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym;
2) naktad rozpowszechnionych materiatéw informacyjno-edukacyjnych;
3) iloS¢ spotkan grupy AA;

4) ilo$¢ 0sdb uzaleznionych i wspotuzaleznionych uczestniczacych
w finansowanych w ramach Programu seminariach;

5) rodzaj podjetych dziatan w ramach przeciwdziatania przemocy domowej;

6) ilo$¢ szkolen dla cztonkdw GKRPA z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania przemocy domowej;

7) ilos¢ zrealizowanych programow profilaktycznych i ilo$¢ dzieci i mtodziezy
w nich uczestniczacych;

8) ilos¢ dzieci i mtodziezy bioracych udziat w zajeciach prowadzonych przez
Swietlice profilaktyczne;

9) ilo$¢ dzieci i mtodziezy biorgcych udziat w zorganizowanych formach
wypoczynku i spedzania wolnego czasu w ramach realizacji Programu.
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10) ilo$¢ posiedzen GKRPA;
11) ilo$¢ osbéb skierowanych na badanie w przedmiocie uzaleznienia;
12) ilos¢ wnioskow GKRPA do Sadu o zobowigzanie do odbycia terapii;
13) ilo$¢ dzieci i miodziezy uczestniczgcych w programach profilaktycznych;
14) ilos¢ przeprowadzonych kontroli punktéw sprzedazy alkoholu;
15) ilos¢ skontrolowanych punktow sprzedazy.
12. Monitoring realizacji Programu.

Monitoring realizacji zadan ujetych w Programie polega¢ bedzie na
systematycznym zbieraniu i analizie danych statystycznych dotyczacych
poszczegolnych zadan iopracowaniu wnioskdw. Na podstawie wskaznikow
wymienionych w Rozdz. 10 sporzadzony zostanie raport roczny z realizacji
Programu.
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